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	       BACCALAUREAT PROFESSIONNEL 
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NOM : ……………………………………

Prénom : …………………………………

Classe : 2 AEPA  








  Année : 2020-2021
Finalités des PFMP

Les Périodes de Formation en Milieu Professionnel (PFMP) sont des temps forts de ton parcours en baccalauréat professionnel.
C’est l’opportunité : 

· de découvrir le monde du travail

· d’acquérir des compétences dans le domaine professionnel que tu as choisi

· de valider une partie de ta formation 

· voir d’envisager des possibilités d’insertion professionnelle
Il va s’agir pour toi de mettre en valeur tes qualités personnelles : 
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Ponctualité et assiduité

· Politesse

· Connaissance du métier

· Initiative 

· Curiosité
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Objectifs de la PFMP 1 en AEPA

- Découvrir une structure proposant des activités socio-éducatives ou des activités auprès de personnes âgées ;
- Participer aux activités et au fonctionnement de la structure ;
- Identifier les rôles et les missions des professionnels de la structure.
Activités pouvant être réalisées
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- Réaliser des activités de différentes natures sous consignes avec un groupe d’enfant et/ ou d’ado ou Personnes Agées ;
- Repérer le rôle de l’animateur dans la structure ;
- Observer une réunion d’équipe ;
- Participer aux débriefings de l’équipe d’animation ;


- Assister à l’accueil des enfants.
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Travail demandé à l’élève
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-Collecter des informations sur la structure (organigramme, plaquette d’information, projet éducatif et pédagogique, fiche de poste …)
- Envoi d’un mail au professeur référent ou au professeur principal
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   - Compléter le carnet de bord de la PFMP 1
[image: image30.png]


DEROULEMENT DE MA PERIODE DE FORMATION EN MILIEU PROFESSIONNELLE N°1
[image: image4.png]


AVANT MON DEPART EN STAGE : 

· Je reprends contact avec mon tuteur dans la semaine qui précède le début de mon stage. 

· Je connais mes horaires, je sais où je dois aller et comment je dois m’y rendre, je sais où manger le midi.

· Je prépare mon matériel : tenue, livret de stage complet, carnet de bord PFMP 1, une pochette élastique, un cahier petit format, de quoi écrire.

· Je rédige mes objectifs de stage.
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 LE 1er JOUR DE STAGE
· Le jour de mon arrivée, je présente mon livret de stage à mon tuteur : les objectifs de stage et je remets à mon tuteur de stage les documents d’évaluation, l’attestation de présence de stage. 
· Je lui présente le travail que j’aurai à faire à l’issue du stage (carnet de bord PFMP 1)


PENDANT LE STAGE
·  Je respecte les horaires et l’organisation de la structure.  Je suis volontaire au travail et curieux(se).
· Je fais preuve de discrétion, de tact et je suis soumis(e) au secret professionnel.
· Je m’informe en posant des questions à l’ensemble du personnel de la structure.

· Je demande à rencontrer régulièrement mon tuteur pour bilans et questionnements.
· Je me réserve du temps pour observer, faire le point et exercer mon esprit critique.
· Je veille à respecter les règles qui me sont indiquées au niveau des méthodes de travail et de la sécurité.
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· Je réalise mon carnet de bord PFMP 1
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EN CAS DE QUESTIONNEMENTS OU DE PROBLEME :
· Je peux à tout moment appeler, laisser un message, ou via l’ENT : 

- mon professeur référent (via pronotes ou prénom.nom@ac-lyon.fr)
- la Directrice Déléguée aux Formations (DDF) : Mme CHALTON au 04 78 51 01 70
- mes professeurs principaux : Mme GROSDEMANGE ou Mr NICAISE
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EN FIN DE STAGE
· Je vérifie que toutes les parties correspondantes à la PFMP de mon livret de stage sont correctement complétées.

· Je récupère mon livret de stage avec l’attestation de présence complétée (sans correcteur ni ratures), tamponnée et signée et les documents d’évaluations complétés.
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Si l’attestation de présence est non rendue ou incomplète,
Les semaines de stage ne pourront pas être comptabilisées pour l’obtention de l’examen.
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AU RETOUR DE STAGE

· Je ramène mon livret de stage à mes professeurs de l’enseignement professionnel
· Je finalise mon carnet de bord PFMP 1
· Je m’entraine pour une présentation orale.
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Des règles à respecter EN CAS D’ABSENCE

En cas de retard, de maladie, d’absence exceptionnelle ou d’accident : 

· J’avertis le lieu de stage et le lycée

· Je fournis un certificat médical au lycée. 

· Je récupère en heures supplémentaires ou en jours (un avenant à la convention doit être signé).

· Toute absence même justifiée par un certificat médical, devra être récupérée sur une prochaine période de vacances scolaires. 
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	FICHES


	A  RENDRE  LE

	( Fiche 1 : Présentation de la structure 


	

	( Fiche 2 : Description des locaux

	

	( Fiche 3 : Présentation du matériel

	

	( Fiche 4 : Présentation des professionnels  

	

	( Fiche 5 : Présentation des usagers

	

	( Fiche 6 : Présentation des différents types de projets (Projets : éducatif, pédagogique, animation, programme d’activités)

	

	( Fiche 7 : Présentation d’une journée type

	

	( Fiche 8 : L’animation 


	

	( Fiche 9 : Bilan et conclusion

	

	Annexe 1 : Fiches activités (à dupliquer)

	

	Annexe 2 : Fiches bilan (à dupliquer)


	


Fiche 1 (-Présentation de la structure
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Documents à demander au tuteur et à joindre à votre dossier :
· Le projet de l’établissement

· Le règlement de fonctionnement ou règlement intérieur
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· Présenter la structure en complétant le tableau ci-dessous :
	Nom de la structure :


	Logo



	Situation 
géographique
	Adresse
	

	
	Situation dans la ville : 

· joindre un plan de la ville ou du quartier et situer la structure


	Statut 
juridique
	□ Privé

□ Public
Structure gérée par : ……………………………………….

	Missions 
de la
structure


	

	Fonctionnement
	Horaires 
d’ouverture
	

	
	Organisation : 

· Différents services et / ou secteurs
	

	
	Financeurs :

	

	
	Participation financière des usagers
	

	
	2 règles de fonctionnement pour les usagers

(règles de vie)
	· 

	
	2 règles de sécurité et d’hygiène
	· 


Fiche 2  (  - Description des locaux

· Décrire les locaux : 
· Nombre de pièces : ……………………………

· Destination de chaque pièce :

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

· Distribution spatiale (joindre un plan des locaux donné par votre tuteur ou que vous dessinez) :
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

· Décrire l’aménagement extérieur :

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

· Indiquer 2 dispositifs de sécurité présents dans la structure :

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
Fiche 3 ( - Présentation du matériel

Présenter le matériel d’animation utilisé dans la structure, ses caractéristiques et son utilisation en complétant le tableau suivant. 
Vous pouvez rajouter des photos du matériel.

	MATERIEL
	CARACTERISTIQUES
	UTILISATION

	Ex : Papier blanc 
[image: image10.png]3
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	Feuilles A4 et A3 
Blanches ou en couleur
	Photocopieur, dessin, pliage, découpage, prise de notes……


	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Fiche 4 (  - Présentation des professionnels
Documents à demander au tuteur et à joindre à votre dossier :

· L’organigramme
· Fiches de poste

· Présenter les différents professionnels de la structure 
	Professionnel
	Effectif (nombre)
	Formation et diplôme
	Rôles au sein de l’établissement

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


· Enoncer les différents outils utilisés pour le travail en équipe dans cette structure : 

· Cahier de transmission 

· 
Réunion d’équipe 

· Cahier de liaison (lien famille/ professionnel)
· 
Autres(s)      préciser :………………….……………………………………………………………………………

· Présenter l’outil de transmission écrite utilisé et préciser sa destination : 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
· Préciser le taux d’encadrement (animateur/usagers)
………………………………………………………………………………………………………………….

Fiche 5 (  - Présentation des usagers
· Présenter chaque type d’usagers de la structure en précisant : leur âge, le nombre accueillis les temps d’accueil, les modalités d’inscription, le coût d’une journée pour la famille,  activités appréciées
 et pour les enfants : les capacités physique psychomotrice, les capacités cognitives, le temps de concentration moyen et la durée moyenne de sommeil par jour

[image: image11]
Fiche 6 (  - Présentation des différents types de projet 
Documents à demander au tuteur et à joindre à votre dossier :

· Le projet éducatif

· un projet pédagogique

· un projet d’activité/ projet d’animation
· Le planning des activités (une semaine, une période de vacances, un mois,…)
A partir du projet éducatif : 
· Préciser qui est l’organisateur de ce projet
………………………………………………………………………………………………………………
· Présenter brièvement le contenu
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
A partir du projet pédagogique :

· Citer 3 objectifs pédagogiques
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
· Indiquer 2 critères d’évaluation du projet pédagogique
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
A partir d’un projet d’animation / d’activité :

· Présenter le thème du projet et ses objectifs

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

· Citer les activités prévues pour ce projet

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

· Indiquer les moyens matériels et humains nécessaire à sa mise en œuvre

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

A partir d’un planning d’activité :

· Légender les différents types d’activités (manuelle, plein air,…)
Fiche 7 (  - Description d’une journée type 

· Décrire une journée type depuis votre arrivée dans la structure et jusqu’à votre départ
	HORAIRES
	ACTIVITES  ou  TACHES  REALISEES

	
	


· Présenter le temps d’accueil des usagers 
· Organisation temporelle 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

· Organisation spatiale 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

· Activités proposées

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

· Présenter le temps de repas pour les usagers

· Organisation spatiale :………………………………………………………………………..

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

· Fonctionnement : self        service à table

· Professionnels :
· Personne qui élabore les menus : ………………………………………………..

· Personnes ou entreprise prestataire qui prépare(ent) les repas : ………………………………………………………………………………………..

· Personnes chargées du service des repas : ……………………………………

· Personne chargées de l’encadrement des enfants : …………………………..

· Présenter le temps de repos /Calme pour les enfants

· Organisation spatiale :………………………………………………………………………..

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

· Fonctionnement : ……………………………………………………………………………..
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Fiche 8 (  - L’animation

[image: image12.png]ANIMATION




· Présenter une animation menée, en complétant la fiche d’activité (annexe 1) et la fiche de bilan (annexe 2) en veillant à présenter 3 activités de différentes natures : 

· Les jeux de société

· Les chants, la musique

· Les activités manuelles

· Les jeux en plein air

· Les activités d’expression
· Les grands jeux

· Les activités sportives et de pleine nature 
Fiche 9 (  - Bilan et conclusion
	Mon émotion à la fin du stage (à entourer)


	Explications



	
	


En arrivant sur ce stage, voilà comment je l’imaginais ….

..........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Aujourd’hui voilà comment je m’imagine la fonction d’animateur…

..........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Ce qui m’a plu dans le stage 
............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................ ..........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Ce qui ne m’a  pas plu ou m’intéresse le moins dans le stage 

............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................ ..........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Ce qui m’a surpris, choqué dans le stage 

.............................................................................................................................................................................. ..........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Concernant mon implication ma participation sur le stage, comment je m’évalue….

.............................................................................................................................................................................. ..........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Quels sont les 2 ou 3 objectifs que je peux me fixer pour la suite …
..........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................ ..........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Avez-vous d’autres points que vous souhaitez aborder ? [image: image13.jpg]



........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

ANNEXE   1 (  - Fiche  activité
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	Titre : 

	
	
	Brève description

Matériels nécessaires 

Aménagement de l’espace et justification

Objectifs

Règles du jeu 

Déroulement 

Avant

Pendant

Après

Variantes

	
	
	
	

	
	
	Type de jeux 


	
	1) 

	
	
	
	2) 

	
	
	Public


	
	3) 

	
	
	
	4) 
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	Nombre de participants : 
	
	5) 

	
	
	
	6) 
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	Durée : 
	
	7) 

	
	
	
	


ANNEXE   2 (  - Fiche  bilan
Nom de l’activité : ……………………………………………………………………………………….
Justification choix de l’activité : .…………………………………………………………………….

Auto - Evaluation : 
	Critères
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	Avant l’activité
	Participation à la préparation de l’activité
	
	
	
	
	

	
	Respect de l’échéancier
	
	
	
	
	

	
	Préparation de l’aménagement en veillant à la sécurité et au confort 
	
	
	
	
	

	
	Préparation des démarches administratives
	
	
	
	
	

	Pendant l’activité
	Qualité d’expression (consignes claires, communication, vocabulaire adapté….)
	
	
	
	
	

	
	Posture adaptée et dynamique
	
	
	
	
	

	
	Gestion des participants
	
	
	
	
	

	
	Gestion du temps
	
	
	
	
	

	
	Gestion des espaces
	
	
	
	
	

	
	Gestion du matériel
	
	
	
	
	

	
	Règles et consignes de sécurités respectées
	
	
	
	
	

	
	Connaissance des règles de l’activité, du jeu
	
	
	
	
	

	
	Animation de l’atelier
	
	
	
	
	

	
	Sécurisation des participants 
	
	
	
	
	

	
	Adaptation face à un imprévu ou situation 
	
	
	
	
	

	Après l’activité
	Rangement de l’espace
	
	
	
	
	

	
	Transmission à l’équipe
	
	
	
	
	


Pistes d’amélioration :…………………………………….

………………………………………………………………….

…………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

� EMBED PBrush  ���





� EMBED PBrush  ���





Capacités physique et psychomotrice 





Durée moyenne de sommeil par jour





Temps de concentration





Capacités cognitives





Modalités  d’inscription :





Activités appréciées





Coût pour une journée d’accueil





Tranche d’âge :








Effectif :














Usager :
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