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En ce début d’année 2026, je vous
présente mes meilleurs voeux, pour
vous et vos proches.

Cette newsletter vous partage des actualités en lien avec
-les enseignements de Prévention santé environnement et
Sciences de la Vie et de la Terre en 3éme Prépa Métiers.
-I'accompagnement des parcours d’éléves

Bonne lecture, au plaisir de travaux partages !

carole.frezier@ac-lyon.fr
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PODCAST LES PROS DU RISQUE : UNE NOUVELLE SAISON
POUR SENSIBILISER AUX RISQUES PROFESSIONNELS,

Les pros du risque, c’est... PREVENTION
* une expérience immersive avec des récits inspirés de PRO)
cas réels pour mieux appréhender les risques |

professionnels, apprendre 3 les identifier... et les éviter;

Les pros
e des témoignages d’'experts qui décryptent chaque dU fisque

situation et expliquent les actions de prévention qui
auraient pu les éviter.

Découvrir les épisodes de la saison 2 :
« Gestes réepétés, douleurs installées », sur le risque de troubles musculosquelettiques au travail ;

« Maintenance 3 haut risque », sur les risques liés 3 l'utilisation de machines ;

« Bruit au travail : un risque 3 ne pas sous-estimer », sur les risques liés au travail dans des
environnements bruyants ;

« Faux ongles, vraie allergie », sur les risques d’allergies en lien avec I'exposition 3 des produits

e o R |
chimiques ; _:’%

« Poussiéres de bois : un risque invisible », sur les risques chimiques liés a I'émission de poussiéres.
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RESSOURCES A CONSULTER POUR ENSEIGNEB

¥ .

Parcours m(@gistere en autoformation .,

Les enjeux de I'EVARS dans le 2nd degré &)
Objectifs:

e Comprendre ce qu'est I'éducation 3 |1a sexualité ainsi que ses

DDDDDDDDDDD

enjeux au sein de I'education nationale;
e Connaitre les références juridiques pour légitimer ses actions.

Compétences professionnelles travaillées :

® Inscrire son action dans le cadre des principes Fondamentaux du
systéeme éducatif et dans le cadre reglementaire de I'école ;
e Agir en éducateur responsable et selon des principes éthiques.

Durée : 3 heures

Des livrets d'accompagnement par niveau sont publiés
progressivement. Celui du niveau 2nde (ci-contre) est paru
en décembre 2025

+ annexes 3 télécharger en Fichier zip sur |a page eduscol

ALE

Livret
d’accompagnement
de programme

Education a la
vie affective et
relationnelle, et
a la sexualite

s\,

’b 2025
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CANAL Détox, le média de I'lnserm qui lutt
contre les Fausses informations \i)

Pour combattre |a désinformation et rendre la parole 3 13
science, I'lnserm a lancé Canal Détox : des articles et des vidéos
ou les chercheuses et chercheurs de l'institut décryptent
I'actualité et demeélent le vrai du Faux sur |3 sante.

Canal Détox, le média de [nserm qui Un Filtre permet de sélectionner les ressources par thématique.

lutte contre les fausses informations

Ex !nserm salle de presse Egalement disponibles, dans la rubrique
“ACTUALITES", des dossiers, publications et
| SERVICE PRESSE IACTUALITES_\ILEANAL DETOX | RESSOURCES / PUBLICATIONS bré\les ClaSSées par thématiques

/
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Modules autoformation M(@gistere

TRANSVERSAL - DEVELOPPEMENT PROFESSIONNEL
ET ACCOMPAGNEMENT DES PARCOURS D'ELEVES

Accompagner 3 l'orientation

(& 03h30 Onisep Orientation Accompagnement Accompagnement éléves Information Métier +4

Accompagner a l'orientation au lycée

& 03h30 Onisep Besoins éducatifs particuliers ACComMpagnemen it Orientation

Accompagner a |'orientation les éléves aux besoins éducatifs particuliers.

M ATIOMAL
& 03h30 Onisep Orientation Mixité Genre Stéréotype PARCOURS Filles Egalité filles garcons

Contribuer a |a diversification
des choix d'orientation
des filles et des garcons

Contribuer a la diversification des choix d’orientation des filles et des garcons

¥4 Magistére

’
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Parcours e inspe
Préparer l'avenir des éléves avec
la relation école-entreprise

La relation école-entreprise, tres ancrée dans
I'organisation du lycée professionnel, est une des clés
pour préparer les éleves a leur vie future. Mais quel est
son fonctionnement ? Qui est concerné ? Et comment
s'en emparer pour enseigner ? Destiné aux professeurs
de lycée professionnel, ce parcours propose de mieux
comprendre la relation école-entreprise pour pouvoir la
mettre efficacement au service de la réussite des
éleves.

Ei'. sy
REPUBLIQUE ~e.-, =
FRANCAISE , :
Liberté €-INSPE
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BREVET, BAC, PARCOURSUP,
CAP : CONSULTEZ LES DATES
2026

Le calendrier 2026 de Parcoursup, des épreuves
des baccalauréats, du dipléme national du brevet et

du CAP est disponible.

&

AGENDA - EVENEMENTS A VENIR &8}

CALENDRIER DES
EXAMENS 2026

Le parcours personnalisé en
terminale professionnelle

Fiches ressources relatives aux séances du soutien au parcours 3
télécharger sur la page EDUSCOL

Ces Fiches offrent des repeéres, des outils et des supports diversifiés
pour accompagner les éléves dans |a construction de leur parcours.
Chaque équipe conserve toute latitude pour les utiliser, les adapter
ou les enrichir selon ses besoins, dans le respect de la liberté
pédagogique et du cadre éducatif de I'établissement.

“|la fiche présentant les principes « Une inscription dans le cycle de formation » ¥

‘les fiches relatives aux seances communes a tous les aleves - Mo

Lo

les fiches relatives aux seances « L'Insertion immediate sur le marché du travail » «

les fiches relatives aux séances « La continuitée d'un cursus de formation »
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MERCI DE VOTRE LECTURE

A L'ECOUTE DE VOS RETOURS ET PARTAGES

carole.frezier@ac-lyon.fFr



