
Cette lettre vous présente :
 
- Des ressources pour les 
enseignants de PSE 
intervenant dans les 
parcours di�érenciés de 
Terminale BAC PRO 
 
- Quelques ressources  
pédagogiques  
thématiques
 
Bonne lecture à toutes et 
tous !  
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+ INFO

 
Dans le parcours préparation à la poursuite d'études 
 
L'enseignant de PSE peut contribuer à développer les compétences psycho sociales des élèves ainsi que les 
compétences transversales au travers de thématiques en lien avec la poursuite d'étude et des sujets communs à 
toutes les �lières.  
 
Quelques exemples (liste non exhaustive) 
 
- la santé et les droits des étudiants en matière de santé. Il existe un module "clé en main" avec toutes les 
ressources à disposition :  la sécurité sociale, ma santé et moi 
 
- des modules EDUCFI visant à sensibiliser et outiller les élèves à la gestion d'un budget ou à l'économie solidaire, 
en lien avec leur prise d'autonomie en tant qu'étudiant  
 
- des modules visant le développement des compétences de communication et d'argumentation en lien avec des 
thématiques abordées en PSE (santé, environnement) sous la forme de jeux débat : Présentation jouer à débattre ; 
Les jeux thématiques
....
Toutes ces ressources (et d'autres) sont disponibles sur le digipad accessible ci-dessous 

Ressources parcours di�érenciés - Enseignants PSE 

https://digipad.app/p/1033701/d047359acd5f7
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Le Réseau Marguerite 

Le Réseau Marguerite, association loi 1901, 

accompagne les enseignant.es du secondaire 

(collège, lycée) dans leurs projets 

pédagogiques pour rendre les adolescent.es 

acteurs et actrices d’une agriculture et d’une 

alimentation plus juste, écologique et 

solidaire.

Outre l'accompagnement des équipes dans 

leur projet, l'association propose des outils et 

ressources pédagogiques. 

https://reseaumarguerite.org/
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Tout SEXplore. L'Éducation à la vie a�ective, 
relationnelle et sexuelle : référentiel d'intervention 

Bourgogne-Franche-Comté 

Ce référentiel a été co-construit par un groupe de travail réunissant des 
acteurs des champs de la santé, de lʼéducation, du social, de la 
promotion de la santé.
 
Le cadre adopté est celui des Nations Unies, qui proposent des 
objectifs dʼapprentissage progressifs et adaptés pour un public allant 
de 6 à 18 ans et plus.
 
 Des situations concrètes ont été imaginées, et des réponses pratiques 
sont suggérées. 
 
Enfin, un ensemble de ressources utiles est proposé.

https://rrapps-bfc.org/publications/tout-sexplore-leducation-la-vie-affective-relationnelle-et-sexuelle-referentiel
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Le site des Fiches Médico-

Professionnelles propose en accès 

libre des supports de connaissance 

des métiers, des situations de 

travail, des nuisances, des 

préventions et des e�ets sur la 

santé pour plus de 1500 métiers. 

Des �ches par métiers, de caractéristiques, de nuisances et de 
prévention  

https://www.fmppresanse.fr/
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AGIR ESE : Des ressources pour agir en éducation et 
promotion de la santé-environnement 

La rubrique "METHODES" du site propose des 
fiches thématiques et de nombreuses resources 
permettant de s'approprier:  
 
-des techniques d'animation
 
-des séquences éducatives
 
-des fiches postures et repères  
 
Ces ressources thématiques et méthodologiques 
sont transposables dans certaines séances de PSE 

https://agir-ese.org/methodes/type/sequence?region=ara
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Trois nouvelles ressources EDUCFI reliées aux enseignements 
de PSE 

Gérer son budget – Ressource EDUCFI : 
Fiche ressource – Éléments de correction
 
Une alimentation éco-responsable - Ressource EDUCFI
 
Risques majeurs et assurance - Ressource EDUCFI

https://eduscol.education.fr/1769/programmes-et-ressources-en-prevention-sante-environnement-voie-professionnelle
https://eduscol.education.fr/document/64957/download
https://eduscol.education.fr/document/64958/download
https://eduscol.education.fr/document/64954/download

