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Eduquer a la vie affective et relationnelle, et a la sexualité

Dans le 2d degré, les thématiques abordees incluent des notions biologiques d’anatomie et de reproduction, de

prévention des risques, ainsi que des notions liées aux droits humains.

Objectifs du programme

-Transmettre des connaissances sur la sexualité et la santé, sur la reproduction, la contraception et la prévention

des infections sexuellement transmissibles (IST)
-Favoriser des choix éclairés et responsables

-Lutter contre les discriminations : sensibiliser aux stéréotypes, notamment de genre, et promouvoir l'égalité et le

respect entre les sexes

-Prévenir les violences sexuelles et le harcelement : inculquer les notions de consentement, de respect et de droit

Exemples : Développer son esprit critique et lutter contre les préjugés et stéréotypes

Sensibiliser a U'égalité femmes-hommes

Connatltre ses droits et lutter contre le harcelement et les violences sexuelles

e 2nd trimestre 2025 : Nouvelles formations organisées pour
accompagner les personnels
e Septembre 2025 : Mise en vigueur officielle des programmes
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https://www.education.gouv.fr/un-programme-ambitieux-eduquer-la-vie-affective-et-relationnelle-et-la-sexualite-416296

Les ressources de I'lnserm sur Lumni Enseignement S

Corpus de 28 vidéos - Au coeur des organes

Pour comprendre le fonctionnement des organes, cette
série proposée par I'lnserm et Réseau Canopé propose
d'explorer le corps dans toutes ses dimensions.

De la peau jusqu'au cerveau en passant par les muscles ou
les arteres, plongez au coeur des différents systemes
physiologiques.

6 ressources - Canal Détox

Pour combattre la désinformation et rendre la parole a |a
science, I'l'nserm a par ailleurs concu |a collection Canal détox
composeée de courtes vidéos qui visent a décoder l'actualité et a
vérifier les informations qui circulent dans le domaine des
sciences de la vie et de la santé.



https://enseignants.lumni.fr/partenaires/12/inserm.html
https://enseignants.lumni.fr/collections/837/corpus-au-coeur-des-organes.html
https://enseignants.lumni.fr/collections/838/canal-detox.html

Ressources ameli.fr pour la santé et la o
prévention des risques au travail

La rubrique donne acces a diverses ressources (textes, vidéos, infographies)
répertoriées par secteur d'activités et catégorie de risque professionnel
-Entreprise
-Santé au travail
-Dans votre secteur

Les risques professionnels
Transport routier de marchandises,

& | déménagement, messagerie-fret
B o routir de mre
Entreprise

> Santé au travail > Dans votre secteur TRANSPORT DE MARCHAMDISES DEMENAGEMENT

Les risques professionnels
Métiers de la petite enfance
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Dans votre secteur

—> Agriculture tropicale (culture de la banane et de la canne a sucre)

—> Agroalimentaire
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- Aide et soins a la personne

—» Batiment et travaux publics

—» Collecte, tri et traitement des déchets

—>» Commerces et services
- Industrie
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https://www.ameli.fr/rhone/entreprise/sante-travail/votre-secteur

Impacts environnementaux du numérique: S

Mooc "Impact Num"

La Formation s'adresse a toutes et tous et plus
spécifiquement:

- aux professionnels de I'éducation (professeurs,
éducateurs, animateurs) qui trouveront des
ressources directement mobilisables aupres de leur
public,

- duX jeunes a partir de la seconde au travers des
vidéos et des activités qui sont proposées,

- a toutes celles et ceux qui se questionnent sur les
impacts environnementaux du numérique et qui
souhaitent comprendre les enjeux et apprendre a
mesurer, décrypter et agir, pour trouver leur place
de citoyen dans un monde numeérique.

Ce Mooc a été co-produit par [’Association
Class’Code et Inria.

Environnement et développement durable Numérigue et technologie

Impacts environnementaux du

mpact Num est un Mooc pour se questionner sur les impacts environnementaux du numérique, apprendre a
esurer, décrypter et agir, pour trouver sa place de citoyen dans un monde numérique

(O Effort : 5 heures €% Rythme: Auto-rythmé

@ Langues: Anglais et francais
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https://www.fun-mooc.fr/fr/cours/impacts-environnementaux-du-numerique/

Page ADEME "Agir pour la transition"
destinée aux acteurs de I'éducation

Rubrique "ENSEIGNER"

LADEME met a disposition des enseignants des ressources
pédagogiques gratuites, classées par niveau scolaire, pour
accompagner la mise en oeuvre de I'éducation au
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développement durable. Ces contenus, en lien avec les Enseignement pro et technique
objectifs de développement durable (ODD), sont utilisables e e a1

en classe et hors la classe.

Des dispositifs d'auto-formation

ious avez quelques hewres ou plus de temps pour approfondin vos
connaissances sur ke développement durable, consultez notre guide
sur l'ensedgnement des ODD ov inscrivez-vous & des MOOCS qui wous

. permettront de progresser pas & pas et sans surcharger votre emplod
§ du temps.
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Des formations en ligne [

Powr vous former 3 votre rythme, sans avoir besoin de vous
déplacer, ne mangquez pas notre sélection de sessions en ligne
organiséas par I'ADEME et ses partenaiias.

» Ressources pour l'anseignement professionnal

Rubrique "SE FORMER"

Pour rester au fait des actualités scientifiques et
techniques sur le développement durable, trouver de
nouvelles inspirations pour animer votre classe,
mieux intégrer les objectifs de développement
durable a votre enseignement, ’ADEME vous propose
une sélection de formations.


https://agirpourlatransition.ademe.fr/acteurs-education/
https://agir.ademe.fr/recherche?f%5B0%5D=niveau%3AEnseignement%20professionnel%20et%20technique&f%5B1%5D=profil%3Aenseignants_ademe_fr&f%5B2%5D=type%3Aenseignants_ressources
https://agirpourlatransition.ademe.fr/acteurs-education/se-former

Alimentation et environnement : quelle éducation au
développement durable ?

Ce MOOC vise a former les éducateurs en général et les enseignants
en particulier aux enjeux et aux recherches sur l'agriculture,
l'environnement et ['alimentation.

Un programme de 4 semaines dédiées a explorer les enjeux de
durabilité de la filiere alimentaire ainsi qu'a [’élaboration de parcours

pédagogiques approfondis autour de ['alimentation durable. !) agreenium
Plan de cours

e @ Semaines 1et 2 (phase d'initiation)

* Présentation de la filiére alimentaire de la production a la consommation. Une vision globale de
I'éducation incluant le partage des pratiques pédagogiques, le cadre institutionnel, une approche
curriculaire, les acteurs territoriaux et le tiers-lieux éducatifs.

* (O Semaines 3 et 4 (phase d'approfondissement) m

» Analyse des enjeux de durabilité liés 3 la filiére alimentaire. Une approche éducative globale illustrée
par des exemples concrets.


https://www.fun-mooc.fr/fr/cours/alimentation-et-environnement-quelle-education-au-developpement/

