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ﬁ Extraits du Programme PSE BAC PRO
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Les objectifs de formation de I'’enseignement de PSE s’organisent autour de trois grandes thématiques :
A: l'individu responsable de son capital santé.

B : Uindividu responsable dans son environnement.

C : Pindividu acteur de prévention dans son milieu professionnel

Cet enseignement vise a développer, au travers des activités proposées dans les différents modules du programme,
les compétences transversales :

Compétence 1: Traiter une information.

Compétence 2 : Appliquer une démarche d’analyse dans une situation donnée.

Compétence 3 : Expliquer un phénomene physiologique, un enjeu environnemental, une disposition réglementaire,
en lien avec une mesure de prévention.

Compétence 4 : Proposer une solution pour résoudre un probleme.

Compétence 5 : Argumenter un choix.

Compétence 6 : Communiquer a ’écrit et a l'oral avec une syntaxe claire et un vocabulaire adapté.

Le niveau de maitrise de ces compétences est évalué par I'épreuve certificative.
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https://eduscol.education.fr/1769/programmes-et-ressources-en-prevention-sante-environnement-voie-professionnelle

ﬁ Textes réglementaires = Evaluation PSE BAC PRO
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e Arrété du 17 juin 2020 fixant les unités générales du baccalauréat
professionnel et définissant les modalités d'évaluation des épreuves
ou sous-épreuves d'enseignement général (Annexe VIII)

e Note de service du 22 juin 2021 relative aux supports d’évaluation et
de notation des unités générales de baccalauréat professionnel
(MENE2119707N) (Annexe 6 - PSE), BOEN n° 28 du 15 juillet 2021



https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000042080678
https://www.education.gouv.fr/bo/21/Hebdo28/MENE2119707N.htm

Modalités d'évaluation certificative
PSE BAC PRO

Epreuve ponctuelle

Forme Ecrite
Duree 2 heures
Thématiques/modules Les questions portent sur les trois thématiques A, B et C du programme d’enseignement.

* Mettre en ceuvre une démarche d'analyse d‘une situation donnée.

* Expliquer un phenomene physiologique, un enjeu environnemental, une disposition
réglementaire, en lien avec la démarche de prévention.

* Proposer une solution pour résoudre un probléme.

* Argumenter un choix.

* Communiquer a l'écrit avec une syntaxe claire et un vocabulaire adapte.

Compétences évaluées

Parties d'épreuve Premiére partie : thématiques A et B Deuxieme partie : thématique C

Dossier ressource presentant :

Documents permettant d'analyser une * une situation professionnelle comportant
ou plusieurs situations et de mener une une description des activités de

Supports d'évaluation reflexion construite concernant un enjeu I'opérateur;
sanitaire ou environnemental, au niveau * les documents techniques, législatifs et
individuel ou collectif. réglementaires nécessaires pour répondre

a la problématique posee.



OO0

Proposition de plan de travail

QO O

Plan de travail de révision

Analyser des situations (faits Appliquer une déemarche d'analyse et
d'actualité, activités de travail...) d'évaluation d'un risque speécifique du
secteur professionnel

Analyser une situation professionnelle

Mener une réflexion construite O
selon une approche centrée sur le travail

concernant un enjeu sanitaire au
niveau individuel et collectif

Mener une réflexion construite répondre ala problématique posée, de
concernant un enjeu environnemental maniére argumentée
au niveau individuel et collectif

Q Exploiter des documents ressource pour

S'entrainer sur un sujet de PSE d'une session antérieure
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Methodes pour analyser des situations

% 000QCCP

La méthode QQOQCCP (Qui fait Quoi?
Ou ? Quand? Comment? Combien?
Pourquoi)

Q"é%b DIAGRAMME CAUSES-EFFETS

utilisé comme support pour la recherche de

d'analyse ou de brainstorming.

Le Diagramme en aréte de poisson est souvent

causes (a priori ou a posteriori), lors de séances

T35 rramam

La méthode ITAMaMi propose d'observer et
d'analyser la tuation de travail dans une
approche globale. (Individu / Tache et
Activité / MAtériel / Milieu

(£S>« NETHODE DES 5H

Développée par Kaoru Ishikawa en 1952, le
diagramme en arétes de poisson ou
diagramme des 5M a pour objectif
d'analyser un probléeme complexe ou
d'identifier les causes du probleme O




O O O https://jemconsulting.fr/jemconsulting/news/news/methode-qqoqccp-jemconsulting-alsace ooooccp

Qui ? Quoi ? iy
Quel est le probleme ? Ou cela se passe-t-il 7

Quel est le sujet ? A quel DDStE. ?
De quoi s'agit-il ? Dans quel service ?
Sur quelle machine ?

Quels sont les acteurs ?
Qui a détecté le probleme ?

Quand ?

D | but ? Processus, Quand cela s'est-il passé ?
ans guel but Procéde a ar‘IEIWSEr, Depuis quand ?

Pourquoi ?

Quel est |PU|CEI']‘ECIﬁt V;Sé ? Probleme a résoudre... Quelle saison ?
Quelle finalité 3 Quelle fréquence ?

Combien ?
Combien de pieces incriminées ?
Quel colit cela représente-il ?
o (colt reparation, derogation,
2 mise au rebut...) ?
Quel colt represente 'action corrective ?

Comment ?

De quelle maniére cela se produit-il ?
Quelles sont les étapes
permettant de réaliser l'item considére
Dans quelles circonstances ?




Le milieu (Mi)

Ou ? Il sagit du cadre spatial : espaces de
travail et circulation, ambiances sonore,
lumineuse, thermique, vibratoire, etc. ou
présence de toxiques.

Quand ? Il s'agit du cadre temporel : durée du
travail, horaires, rythme de travail, cadences.

Avec qui ? Il s'agit du cadre humain et social :
équipes, hiérarchie, etc.

Le matériel (Ma) : Avec quoi ?

Il s’agit du matériel au sens large :
tous les moyens technologiques
mis a disposition (machines, outils,
logiciels), la matiére premiére
fournie, les processus techniques,
I’énergie fournie, etc.

“Source ; ['aprés Fiche Dusil Prévention n®1 INRS Version : 01.04.15
L

L'individu (I} : Qui ?
Il s’agit de la personne gui réalise le travail,
un individu doté de particularités
physiques, mentales, sociales : age,
qualification, formation, expérience,
ancienneté, handicap, statut, etc.

Il s"agit aussi de I'image que cette personne
a de son propre travail.

La tache (T) : Quoi faire ?

Il s’agit des objectifs assignés aux opérateurs par les
procédures de travail qu’ils se donnent lorsqu’ils
disposent d'une autonomie suffisante. Ces objectifs et les
procédures a suivre sont le plus souvent encadrés par des
consignes (produits, services, controles, qualite, délais...).

L'activité (A) : Comment ? De quelle maniére ?

Il s’agit de la facon dont la tiche est exécutée : postures
adoptées, manipulations et déplacements réalisés,
communications verbales et/ou gestuelles, regards,
raisonnements, coopérations, etc




00O DIAGRAMME CAUSES-EFFETS |

Cause A Cause B

Sous-cause B1
Sous-cause Al

Sous-cause B2

Effet

Cause C Cause D Cause E @ﬂmmu.tan@
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METHODE DES SHM

O'OEUVRE MATIERES
qui a trait a I'équipe, aux 7
collaborateurs, aux / les matieres premiéres
compétences et aux savoir-faire nécessaires a la production
et leur niveau de qualité

PROBLEME

fait référence a

designe les l'organisation du

éguipements et moyens

: . travail, aux process et concerne I’environnement de travail
NSEJELS [POEIE Ie AL aux techniques de (lieu, conditions de travail, marché,
produire production. \ le secteur d’activite, la concurrence)

¥
MACHINES METHODES MILIEU

ttps://www,economie.gouv.fr/files/2023-12/Dia
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Ouelques ressources numeériques pour appliquer une déemarche

d'eévaluation d'un risque spécifique

DARBIO : Application interactive de la
meéthode ITMAMI a des situations
présentant un risque biologique

TUTOPREV’

TutoPrév' Interactif permet de vérifier, au travers
de quiz, des connaissances sur l'identification
des risques professionnels et la proposition de
mesures de prévention adaptées

@ Santé et sécurité
au travail

& 3

INRSFrance (§\)

Exercices de révision du mécanisme d'apparition NRSFmos 22t Se
du dommage et d'idenfitifcation de mesures de Collection de vidéos de |la chaine You Tube
prévention (secteur intervenant a domicile) Q INRS France (vidéo par type de risque, métier

et secteurs d'activités



https://www.prevention-domicile.fr/sst/prevention-et-gestes-de-secours/prevenir-les-accidents/prevention-des-risques-professionnels
https://ressources.inrs.fr/tutoprev/
https://www.esst-inrs.fr/3rb/darbio.php
https://www.prevention-domicile.fr/sst/prevention-et-gestes-de-secours/prevenir-les-accidents/prevention-des-risques-professionnels
https://www.youtube.com/user/INRSFrance
https://www.youtube.com/watch?v=xqsDgFAi3RM
https://www.youtube.com/watch?v=5U_rgF53zBs
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Enjeux sanitaires sujets a reflexion

¢ ;f§2nu§

-i ¢ publique
o o France

Des actualités thématiques
produites par Santé publique
France ou en collaboration avec
ses partenaires. qui peuvent
faire l'objet d'une analyse et
d'une réflexion sur les enjeux
sanitaires évoques

Al

@D Agence Régionale de Santeé
Auvergne-Rhone-Alpes

Des articles archivés sur
I'ensemble des thématiques
santé



https://www.santepubliquefrance.fr/les-actualites
https://www.auvergne-rhone-alpes.ars.sante.fr/index.php/liste-actualites?archive=1

00O Ressources thématiques notions de santé

Le systéeme de santé @'E)
Histoire et défis de la Sécurité sociale .
Le p’tit décodeur, le respect du parcours de soin %7)

Les rythmes biologiques - Le sommmmeil 2
Comment ’horloge biologique fonctionne-t-elle ?
Comment fonctionnent les cycles de sommeil ? @‘i)

L’activité physique G
Au coeur des organes, les modifications physiques a l’'effort

Les addictions ‘e
Systeme de récompense et addiction Q*)

La sexualité-La contraception S
Les étapes de la fécondation chez la femme %’)



https://www.youtube.com/watch?v=-YdPhdviFbc
https://www.youtube.com/watch?v=zP1WEBMtZF4
https://www.youtube.com/watch?v=lO3ml-wl1wM
https://www.youtube.com/watch?v=7XWM-C61rxQ
https://www.youtube.com/watch?v=mEuokfY0EH0
https://www.youtube.com/watch?v=tfLsW_nNaiU&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=LGFtJk04zOs

Enjeux environnementaux sujets a reflexion

£ EX ADEME

REPUBLIQUE [ notre-environnement

: : REPUBLIQUE
Le portail de tous les citoyens FRANCAISE q

I'environnement et du dévelopj Liberté . eener oE s

- . - e - TRAMGITIQN

services utiles Egalieé %) fculoalove
Fraterite

Le portail est concu pour étre le point d'acces

national a l'information liée a 'environnement Les numéros d'ADEME
et au développement durable. magazine archives avec de
Il s'lagit d'un site gouvernemental, produit par le nombreux dossiers
Commissariat général au développement thématiques

durable (CGDD), direction du ministeredela
Transition écologique



https://www.notre-environnement.gouv.fr/
https://infos.ademe.fr/numeros-magazine/
https://www.notre-environnement.gouv.fr/

e Enjeux environnementaux sujets a reflexion

L'alimentation écoresponsable '
Alimentation durable, des idées qui changentlavie &

Les risques majeurs 3
Qu'est-ce qu'un risque majeur? (@‘7
TutoRIisques :

Site les bons ré:‘%e)xes @



https://www.youtube.com/watch?v=oM7SRcj_Utg
https://www.youtube.com/watch?v=tQ0dwN-oJNU
https://www.youtube.com/playlist?list=PLCm-8ROSSc7DCrJ7Lta3TB_rWz_DHuUkh
https://www.lesbonsreflexes.com/

O O O Ressource sur la demarche d'analyse centrée sur le travail

)
':\ I’Assurance EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE
Y Maladie Carsat i
RISQUES PROFESSIONMNELS Brelagne

Une brochure décrivant:

-les composantes du travail et ses
effets

-l'intérét de la démarche participative
et pluridisciplinaire d'approche parle
travail,

Démarche de prévention
des risques professionnels
cenfrée sur le TRAVAIL



https://www.carsat-bretagne.fr/files/live/sites/carsat-bretagne/files/pdf/entreprise/rp111demarchedeprev_rp_centreesurtravail.pdf
https://www.carsat-bretagne.fr/files/live/sites/carsat-bretagne/files/pdf/entreprise/rp111demarchedeprev_rp_centreesurtravail.pdf

00O Exploiter des documents ressources

® Prévention des r:sques professionnels
ANTS

Mr,
"stitut Ntional de Recherch®

Acces aux lettres d'information de
I'INRS archivées

=> nombreux articles thématiques
a analyser pour formuler une
problématique et proposer des
solutions

travail sécurité

PARTAGEONS LA PREVENTION S ’,

Acces a des descriptions de
situations de travail

- "sur le terrain" : ressources
documentaires a lire

- "écouter et voir": diapo audio a
écouter pour analyser des
situations de travalil



https://kiosque.inrs.fr/archives
https://www.travail-et-securite.fr/ts/pages-transverses/ecouterEtVoir.html
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Exploiter des documents ressources

Banque de sujets des sessions antérieures
(2022-2023-2024)

<§*>



https://sbssa.ac-versailles.fr/spip.php?rubrique325
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BON TRAVAIL DE PREPARATION

Restant a votre écoute et a vos cotés pour la mise en oeuvre de cette
nouvelle organisation de la fin d'année de Termainale BAC PRO




