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Les élèves de 1ère année CAP « esthétique, cosmétique et parfumerie » de l’UFA du 

Lycée Claude Bernard de Villefranche sur Saône ont participé à des ateliers de soins de 

bien être au sein de l’hôpital Nord de la ville. 

Ce service accueil au quotidien les patients pour la délivrance de leurs traitements de 

chimiothérapie. Ce traitement dure souvent plusieurs heures. 

Les élèves de cette section ont préparé en amont cette rencontre, au travers d’articles de 

presse professionnelle, la découverte de la socio-esthétique. Elles se sont alors interrogées  

sur la dimension solidaire, humaine, des soins de bien être. Elles ont pu rencontrer le 29 

janvier, dans l’établissement, les cadres de santé  et le  personnel soignant du service 

d’oncologie ambulatoire de l’hôpital Nord de Villefranche sur Saône. Elles ont échangé sur le 

quotidien, la prise en charge des patients. Elles ont posé leurs questions sur les rôles et les 

enjeux que pourraient jouer les soins esthétiques dans l’environnement hospitalier. Elles se 

sont rendues ensuite dans le service pour  prendre en compte les contraintes techniques lors 

des ateliers qui avait été programmés pour  les périodes suivantes. 

Le 7 et 23 mars 2018, par groupe de 6 élèves (3 binômes), elles se sont rendues auprès 

des patients et ont pu réaliser des prestations de soins des mains et de soins du 

visage.  

Une vingtaine de prestations ont été réalisées lors de ces ateliers de bien être. Les élèves 

ont reçu un accueil chaleureux du personnel soignant. Elles ont pu apprécier le retour des 

malades sur les bienfaits de leurs techniques dans cet univers médical.  

Cet échange sera certainement prolongé à la rentrée prochaine. 

 


