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DOCUMENT 1 : LES PRODUITS HOMME DE LA GAMME YONKA

https:/iwww.lessencedesoi.com/yonka-boutique-en-ligne/yon-ka-produits-for-men/ consulté le 26/09/2021

GEL YEUX YONKA
Avoir des poches et des cernes n'est pas une fatalité. Ce gel ultra-frais aux ingrédients naturels lisse et
défatigue visiblement le contour de I'ceil méme aprés de longues journées... ou de trop courtes nuits....

Actifs essentiels : arnica, noix de cyprés et sceau de salomon, riches en polyphénols. Huiles essentielles de
camomille romaine et de menthe poivrée.

Son plus : peut s'utiliser en masque (5 min) en cas de grosse fatigue. Effet immédiat garanti.
Comment l'utiliser : matin et soir sur le contour de I'ceil aprés nettoyage.

NUTRI CREME
Elle protege la peau des agressions de I'environnement et lui redonne toute son énergie. Un vrai cocktail
anti-oxydant multi vitaminé pour une peau douce, souple et réhydratée.

Actifs essentiels : vit. A, C, E et B5, huiles de pépins de courge et d'olive vierge, extrait de pamplemousse,
huiles essentielles d'orange, de citron et de limette et la Quintessence YonKa*.

Son plus : sa texture vite absorbée, son effet coup de fouet.
Comment ['utiliser : le matin aprés nettoyage et rasage. Peut aussi s'appliquer le soir pour un teint frais au
réveil.

CREME ANTI-AGE

+ 115 % d’hydratation aprés 2 heures : voila de quoi estomper rides et ridules significativement les effets du
vieillissement. Il agit tout en finesse grace a de nombreux ingrédients revitalisants, anti-oxydants et ultra-
hydratants.

Actifs essentiels : huile de baobab vierge, huile essentielle de pamplemousse, moringa, phytostimulines de
bourgeons de hétre, imperata cylindrica et la Quintessence YonKa*.

Son plus : sa texture fine et son action anti-pollution.
Comment I'utiliser : le matin, aprés nettoyage et rasage. Peut aussi s’appliquer le soir pour une action anti-
age renforcée pendant la nuit.

LOTION YONKA

Cette lotion-spray phytotonique sans alcool est une alli€ée de premier ordre. Gorgée d'huiles essentielles, elle
apaise le feu du rasoir, rafraichit instantanément et dynamise a tout instant de la journée. Congue comme
un véritable soin, la Lotion YK renforce I'efficacité de chaque produit de la gamme.

Actifs essentiels : huiles essentielles d'agrumes (limette, orange, pamplemousse et citron) et la Quintessence
YonKa*.

Son plus : son conditionnement en spray, son action énergisante.
Comment l'utiliser : s'applique apres le nettoyage et le rasage et pour se rafraichir dans la journée.

CREME A BARBE

Quand le rasage se fait soin.

Tres efficace avec les barbes les plus dures, elle respecte dans le méme temps les peaux les plus sensibles.
Un vrai soin pare-feu, qui évite les irritations dues au rasoir et prévient les micro-coupures pour un confort
absolu.
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https://www.lessencedesoi.com/yonka-boutique-en-ligne/yon-ka-produits-for-men/

Actifs essentiels : allantoine, aloé vera, huile d'amande douce, glycérine d'origine végétale et la Quintessence
YonKa*.

Son plus : I'effet assainissant des huiles essentielles.
Comment l'utiliser : Aprés nettoyage avec le GEL MOUSSE ; du bout des doigts sur peau humide ou mieux,
avec un blaireau pour un effet moussant renforcé.

* Quintessence YonKa : huiles essentielles de lavande, géranium, romarin, cyprés, thym : équilibrante,
vivifiante et assainissante ¢ glycérine végétale : hydratante.

"La Quintessence" Yonka et ses 5 huiles essentielles aux extraordinaires pouvoirs. Un trésor olfactif et une
formule exclusive qui renforce l'efficacité d'actifs naturels, issus de plantes venues du monde entier. Des
soins sur mesure et I'assurance d'un résultat durable et immédiatement visible.
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DOCUMENT 2 : Fiche diagnostic de monsieur Christian T.

FICHE CLIENT

NOM : T Prénom : Christian
Adresse : 5 Allée de la République
Date de naissance : 01/01/1980

Téléphone : 07 22 21 20 23
Profession : océanologue
Nombre d’enfants : 1

VISAGE
Yeux : Verts Cheveux : Bruns
Teint Lumineux Rides et | Contour des | x
ridules yeux
Terne Contour des
levres
Brouillé Front
Grains de peau Irrégulier Joues
Epais Sillon X
Fin Cou
Sensibilité Localisée Carnation Claire X
Passageére Normale
Permanente Mate
Imperfections Luisance générale Toucher Manque
d’élasticité
Partie médiane Manque de
brillante tonicité
Comédons Doux
Ostia dilatés Granuleux X
Ostia serrés Ferme
Desguamation Sensations Inconfort
Zones séches Picotements
Zones déshydratées Irritations
Pigmentaires Cernes X
Pilosités Poils lévre Poches
supérieure
Autres : barbe Phototype Il
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CORPS
Taille 1m74
Poids 85 kg
Surcharges adipeuses Oui
Hydratation Bonne
Fermeté Diminuée
Circulation Bonne
Pilosité Oui
Imperfections Néant

DOCUMENT 3 : Schéma comparatif de la peau dans I’enfance et a partir de I’adolescence
Magazine POUR LA SCIENCE n° 527 - SEPTEMBRE 2021 - page 26

Suspen e [] prolifération de bactéries

pour les bactéries . “
l Couche comnée Sébum

Epiderme

Glande
it Glande y sudorale
sébacée —— apocrine
Glande
sudorale Glande Follicule
Hypoderme Scchne sudorale pileux

eccrine

Dans I'enfance A partir de I'adolescence
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DOCUMENT 4 : Schéma du corps humain colonisé par différentes bactéries
Magazine POUR LA SCIENCE - n° 527 - SEPTEMBRE 2021 — page 29

( Zones humides
é% ﬂ (glandes sudoripares)
&4 Staphylococcus
AN Corynebacterium
@ =] Zones séborrhéiques
~ (glandes sébacées)
Cutibacterium
© Zones séches

Bactéries a Gram négatif

Mélange de différentes
espéces bactériennes

Selon la région de la peau ef ses sécrétions, le microbiote bactérien varie et est dominé
par différents types de bactéries.

DOCUMENT 5 : Schéma du corps humain hébergeant des microbiotes qui développent des odeurs
Magazine POUR LA SCIENCE - n° 527 - SEPTEMBRE 2021 — page 28

Intestin
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DOCUMENT 6 : Schéma de I’appareil corps

Source : Cellutec- extrait du manuel technique — Page 4

: Pappareil vibrant type Cellutec
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DOCUMENT 7 : Carte de France avec les valeurs de I'lndex UV.

Source : disponible sur : https://www.science-et-vie.com/nature-et-enviro/de-quoi-depend-I-indice-uv-6942/(page)/2 - consulté le 13/10/2021
Source : disponible sur : http://www.meteofrance.fr/prevoir-le-temps/meteo-et-sante/les-ultraviolets - consulté le 13/10/2021
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Annexe 1

A rendre avec la copie

Organes et accessoires de I'appareil corps

N° de
I'élément

Nom de I'élément

Role de I'élément

10
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