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DOCUMENT 1 : notice blond studio 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

        
Temps de pause maximum 

Vérifier régulièrement 
 

 
 

Source : d’après guide produits 2024 L’Oréal professionnel 
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DOCUMENT 2 : notice efassor 
 

 
 
 

 

  
 

• Sur cheveux secs, non lavés. 

• Au bac, à l’éponge. 

• Appliquer rapidement sur les lon-
gueurs et pointes. 

• Malaxer jusqu’à élimination du 
reflet. 

• Rincer et utiliser la crème la-
vante anti-métal Metal Detox. 

• Sécher la chevelure, appliquer la 
nuance désirée puis 
procéder à l’allongement 
immédiat, ou à la moitié du 
temps de pause. 

 

Temps de 
pause 

 

 
 

Selon le 
résultat 

recherché 
 

 

 

• Sur cheveux secs, 
après le gommage. 

• Appliquer au pinceau 
en commençant par 
les 
surfaces surchargées 
puis sur l’ensemble de 
la 
chevelure, en proté-
geant les racines avec 
les bandes de coton. 

• Laisser poser jusqu’au 
fond d’éclaircissement 
recherché. 

• Si besoin, appliquer 
Efassor en racines en 
fin d’application. 

• Rincer et utiliser la 
crème lavante Metal 
Detox. 

• Appliquer la nuance 
désirée, puis procéder 
à l’allongement immé-
diat ou à la moitié du 
temps de pause. 

Temps de pause 
 

 
 

Selon le 
résultat recherché 

 

 

Source : d’après guide produits 2024 L’Oréal professionnel 
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DOCUMENT 3 : notice dialight 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
Allonger les couleurs au pH acide 
Appliquer en racines la coloration d’oxydation (Majirel ou iNOA) et 
allonger avec une nuance Dia light un ton plus clair. 

 

 
 
Raviver les reflets entre deux services 
Sur une couleur peu altérée, utiliser le 6 vol. 
Pour foncer jusqu’à 2,5 tons, utiliser le 9 vol. 

 

Temps de pause 

 

 

 
 

Temps de pause 

 

 
 

Patiner, neutraliser des blonds 
Pour un résultat discret, utiliser le 6 vol. 
Pour un résultat plus soutenu, utiliser le 9 vol. 
Appliquer sur les cheveux essorés à la serviette. 
 
Nuances dédiées à la patine des mèches 
à mélanger pour créer des effets à l’infini 

 
 

Source : d’après guide produits 2024 L’Oréal professionnel 
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DOCUMENT 4 : notice diacolor 

 
 

 
 

 
 

 
 

Apporte de la brillance aux cheveux naturellement ternes. 
Ajoute un premier reflet aux cheveux naturels. 
Estompe les premiers cheveux blancs. 
 
 

 
 

Porter des gants jetables appropriés. 
Ne pas utiliser d’outils métalliques (bol, peigne...). 
Utiliser exclusivement avec le Diactivateur recommandé. 

 
 
 

 
 

Dans un bol ou biberon applicateur mélanger au ratio : 
1+ 1,5 (60ml de Dia color + 90 ml de Diactivateur). 
 
 

 
 

PREMIÈRE APPLICATION 
Le temps de pause de 20 minutes commence à la fin de l’application. 
Appliquer sur cheveux secs. 
  

RETOUCHE REPOUSSE 
Appliquer sur la zone des repousses, commencer le temps de pause de 20 minutes puis : 

- Allongement immédiat lors de changement ou couleur altérée. 
- Allongement 10 minutes si la couleur des longueurs est peu altérée. 

Émulsionner délicatement, rincer abondamment et utiliser la Crème Lavante Metal Detox. 
 

Source : d’après guide produits 2024 L’Oréal professionnel 

 



BACCALAURÉAT PROFESSIONNEL  
MÉTIERS DE LA COIFFURE 

Sous-épreuve E31 Techniques de coiffure 
Partie C Analyse d’une situation professionnelle  

Coef : 3 Durée : 2 heures 

Repère : 25-BCP-MDC-U31C-MEAG2 Session 2025 Documents ressources Page 6/8 

 

DOCUMENT 5 : notice dulcia 

 
 
 

 

RACTÉRISTIQUES 
APPLICATION 
DULCIA ADVANCED EXISTE EN 6 FORCES 
TECHNOLOGIE 

 

 
Caractéristiques 

• Cosméticité garantie quel que soit le type de cheveu. 

• 2 styles de boucles en fonction du temps de pose, du plus classique au plus moderne. 

• Limite la perte de protéines et de lipides pour un respect maximal des cheveux 
pendant le service. 

Dulcia advanced existe en 6 forces 

• Pour des boucles serrées / fermées (utiliser des bigoudis classiques) : force 1T 
(1Tonique pour cheveux naturels), 2T (2Tonique pour cheveux sensibilises). 

• Pour des boucles naturelles / souples (utiliser des mini-vagueurs) : force 0 (cheveux 
résistants naturels), 1 (cheveux naturels), 2 (cheveux sensibilisés), 3 (cheveux très 
sensibilisés). 

Application 

• Faire un shampoing Dermo-Purifiant Scalp 
Advanced. 

• Appliquer Presifon Advanced en insistant sur les 
parties les plus sensibilisées. 

• Dulcia Advanced s’applique en méthode indirecte. 

• Cependant, pour certains cas difficiles, la méthode 
directe peut être utilisée. 

• Appliquer la lotion réductrice sur chaque rouleau 
pour assurer une saturation homogène (1 passage 
mouillant, 2 passages moussants). 

• Appliquer au minimum 75 ml pour une tête. 

• Respecter les temps de pause à température 
ambiante sous bonnet ou cellofilm, ne pas utiliser 
de chaleur. 

• Rincer abondamment la lotion réductrice puis 
essorer méticuleusement à l’éponge puis à la 
serviette. 

• Appliquer 100 ml de fixateur Dulcia Advanced à 
l’éponge en commençant par la nuque, faire 
mousser et laisser poser 5 minutes. 

• Dérouler sans tirer. 

• Rincer abondamment pendant 3 minutes en 
remontant les boucles, puis essorer. 

 

 

Source : d’après guide produits 2024 L’Oréal professionnel 
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DOCUMENT 6 : les produits de coiffage 

 
 
 

 

 

OSiS+ Session 
 

En vous permettant de 
maintenir des coiffures 
longues durées, OSiS+ 
Session est un spray 
fixation extra /++++ qui 
protège les cheveux contre 
l'humidité, la chaleur et le 
vent, tout en ajoutant une 
finition soyeuse pour des 
cheveux brillants. Facile à 
brosser et ne laisse pas de 
résidus. 

Source : https://urlr.me/fwAJC9 
Consulté le 28/11/2024 à 13h02 

 
 
 
 

 

 
Cire argile fixation forte 

Homme 
 
Argile de coiffage fixation 
forte. Effet extra mat, contrôle 
fort. 
Conseils d'utilisation : 
Chauffez une noisette de 
Clay entre les mains. 
Travaillez aux doigts en 
mèche à mèche ou sur la 
chevelure entière pour un 
effet ébouriffé. 

Source : urlr.me/ejBznE 
Consulté le 28/11/2024 à 13h09 

 
 
 

 

 
Bouncy & Tender 

 
Un duo de gel et crème en 
un seul tube qui permet de 
définir les boucles en leur 
apportant du tonus. 
Il agit également comme 
bouclier contre l'humidité 
pour conserver une 
chevelure parfaitement 
définie et dynamique. 

Source : urlr.me/6VjGxa 
Consulté le 28/11/2024 à 13h12 

 
 

 

 
OSiS+ Hairbody 

 

Spécialement formulé pour 
donner aux cheveux mous un 
regain de volume et de 
mouvement naturels, OSiS+ 
Hairbody est un spray 
volumisant à fixation légère /+ 
qui crée l'illusion d'épaisseur 
sans être collant ou rigide. Il 
donne aux cheveux une 
sensation de volume naturel, 
tout en les renforçant. 

Source : urlr.me/xYrpaA 
Consulté le 28/11/2024 à 13h16 

 

 
OSiS+ Refresh Dust 

 

Laissant les cheveux avec 
une finition poudrée et 
mate, OSiS+ Refresh Dust 
est un shampooing sec 
gainant qui combat de 
manière fiable la sensation 
de cheveux gras tout en 
fournissant un volume 
instantané et une bonne 
tenue aux cheveux. 

Source : urlr.me/NgPCSe 
Consulté le 28/11/2024 à 13h18 

 

 
Le gel sculptant 
Tecni Art Fix Max 

 
Maîtrise totale de vos 
cheveux ou mèche à mèche 
de façon localisée, pour des 
looks fixés à l’extrême avec 
une tenue maximale sans 
résidus. Les cheveux sont 
doux et brillants. 

Source : urlr.me/a7bqCY 
Consulté le 28/11/2024 à 13h20 
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DOCUMENT 7 : les shampooings 
 
 
 

 

 

Le shampooing Fixateur de Couleur Vitamino Color Série Expert de 
L'Oréal Professionnel Paris protège et fixe les pigments des cheveux 
colorés. Sa formule professionnelle au resvératrol lave en douceur tout en 
apportant du soin et de l'hydratation à la fibre capillaire. 
Le résvératrol protège votre couleur contre l'affadissement et évite les 
dommages sur la fibre des cheveux. 
Effets :  
• Empêche l'oxydation et le changement de teinte. 
• Lutte contre l'affadissement et le dégorgement de la couleur. 
• Les filtres UV évitent la décoloration des cheveux dues aux rayons du 
soleil. 

Source : urlr.me/tQbB7X 
Consulté le 28/11/2024 à 13h35 

 

Le shampooing Metal Detox Série Expert de L'Oréal Professionnel Paris 
neutralise et détoxifie les cheveux du métal présent dans la fibre 
capillaire. Adapté à tous les types de cheveux, cette crème lavante est 
particulièrement recommandée aux cheveux colorés, décolorés, méchés 
ainsi qu'aux cheveux sur-traités chimiquement. 
Sa formule exclusive sans sulfate est enrichie à la glicoamine et en 
ionène G. 
La glicoamine neutralise et détoxifie les cheveux du métal et de la 
pollution. 
L'ionène G répare et lisse la fibre du cheveu. 
Le shampooing Métal Détox est parfait en shampooing post coloration 
juste après avoir rincé votre coloration Inoa, Majirel ou Diarichesse ! 

Source : urlr.me/vXadwf 
Consulté le 28/11/2024 à 13h33 

 

Le shampooing dermo-régulateur anti-inconfort Scalp Advanced de 
L'Oréal Professionnel Paris apaise les cuirs chevelus inconfortables et 
hydrate la fibre capillaire. Il réduit les démangeaisons. 
Sa formule professionnelle dermo-régulatrice est enrichie en niacinamide, 
en vitamines, en huiles essentielles et algues de klamath. 
• +83% d'apaisement du cuir chevelu. 
• Shampooing sans silicone. 
• Formule adaptée aux lavages fréquents 

Source : urlr.me/qCZeNR 
Consulté le 28/11/2024 à 13h30 

 

 

Le shampooing Douceur du jour de Patrice Mulato est adapté à tous 
les types de cheveux il permet à toute la famille de se laver les cheveux 
en douceur grâce à son pH neutre qui n'agresse pas le cuir chevelu. 
Avec ce shampooing les excès de silicone et les impuretés sont retirés 
rapidement tout en respectant la qualité du cheveu, sa souplesse et sa 
brillance. 
Il est composé d'algues brunes qui favorisent la régénération cellulaire et 
d'algues rouges qui apportent de l'éclat. 
Fabriqué en France, ce shampooing doux est composé à 95% 
d'ingrédients d'origine naturelle, sans sulfate et sans silicone. 

Source : urlr.me/U73JBM 
Consulté le 28/11/2024 à 13h28 

 


